Trainingsplan Sommer 2020 Sporthalle Petterweil glltig ab Ostern 2020

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.30 o tretn ] o tretn ] 14.30
15.00 4:30 - 16:00 15.00
a 15:00 - 16:30
15.30 mixed E 15.30
16.00 16.00
e athle 16:00 - 17:00 16:00 - 17:00
16.30 mixed E weiblich D 16.30
6.30
17.00 8.00 16:30 - 18:00 17.00
are 17:00 - 18:00 weiblich C
17.30 alle weiblich B 17.30
17:30 - 18:30 .
18.00 weiblich C 17:30 - 19:00 18.00
17:45 - 19:15 18:00 - 19:00 maénnlich B
18.30 17:45 - 19:15 weiblich D maénnlich B 18:00 - 19:30 18.30
weiblich B 18:30 - 19:30 mannlich A
19.00 mannlich A 19.00
9.00 - 20.30
19.30 9 are 9:00 - 20:30 19.30
0,4 aue 9:30 00
20.00 € alle anne 20.00
20.30 alle 0:00 0 0:00 00 20.30
21.00 0:30 00 0:;30 00 0:30 00 21.00
21.30 frei 21.30

Fallt ab Oktober wieder weg!!
22.00 22.00




